
1
¡EL PAPA VIENE A ESPAÑA! nº 244

Marzo-Abril 2026



febrero 2026

2

3

4

5-7

8-9

10-11

12-13

14-15

16

17

18-19

20-21

22-23

24-25

26

28-31

32

33

34-35

Si deseas colaborar con esta revista,
puedes dar tu donativo al siguiente 

número de cuenta:

BANCO SANTANDER
Cta. 

ES4500750216520600823463

Edita:

Orden de Hijas de María

Nuestra Señora 

Domicilio Social:

C/ Sto. Domingo, 21

45600 Talavera de la Reina (Toledo)

Teléf. 925 80 03 33

E-mail: onstalavera@colegiosons.es

Imprime: Cop&Arte

Depósito Legal: TO/1076 - 1.999

Todos los meses se celebra una 
Misa por las intenciones de los 
suscriptores y lectores de EL 
TALLER DEL ORFEBRE, 
así como por todos nuestros 
difuntos.

Editorial ..................................................................................

Cartas al Director .................................................................

Actualidad eclesial ................................................................

Testimonios C.M. 

León XIV conoce a León ......................................................

Santos de hoy

Chiara Lice Badano: alegría en medio del sufrimiento ............

Tierra de María 

Elevamos la mirada a lo alto para descubrir a María .............

Por la Inmaculada

María, Madre y Corredentora ...............................................

Hablan los Pastores 

Christus Vivit ........................................................................

Día mundial del Síndrome de Down ....................................

Arte cristiano 

800 años de la Catedral de Toledo ........................................

Personajes de la historia

La batalla de Simancas y sus consecuencias (2) ..................

Ciencia y fe

El signo de Jonás y la Síndone de Turín .............................

Conociendo las Escrituras

Hijos míos, ¿dónde estáis? ....................................................

Canción del mes .....................................................................

Sección Infantil .......................................................................

Libro recomendado ...............................................................

Película recomendada ..........................................................

San Juan Pablo II, el Magno ................................................

5 números por curso escolar
(octubre-diciembre-febrero-abril-junio)



3

Editorial

Dios Creador, en su inýnita sabidur²a, ha previsto 
en la naturaleza remedios para todo tipo de en-

fermedades. El eucalipto sirve para tratar problemas 
respiratorios, mientras que la manzanilla ayuda a una 
buena digesti·n. El aceite de caléndula alivia las que-
maduras. La tila y la valeriana curan el insomnio y 
son eýcaces ansiol²ticos. La sopa de tomillo es buena 
para resfriados, act¼a como antitusivo, expectorante y 
antis®ptico y es adem§s altamente reconfortante. ñDe 
las virtudes del romero, se puede escribir un libro en-
teroò é por ejemplo, en alcohol sirve para los dolo-
res musculares. El aloe vera se usa sobre todo para 
la piel, pues es un potente cicatrizante y regenerador.

Sin embargo, hay otro tipo de dolencias, las enfer-
medades del alma, que no son tan f§ciles de curar con 
plantas medicinales. Por eso Dios Padre nos envi· 
tambi®n a su Hijo como M®dico: Jes¼s, que declar·: 
ñNo necesitan m®dico los sanos, sino los enfermos. 
Yo no he venido a llamar a los justos sino a los peca-
doresò (Lc 5, 31). La herida incurable que padec²a la 
humanidad despu®s del pecado de Ad§n y Eva solo 
pod²a curarla el Se¶or. Por eso vino en persona y puso 
su consulta en nuestra tierra. £l nos cura gratuitamen-
te, no pide nada a cambio. Solo es necesario acudir a 
£l, mostrarle nuestras heridas y aceptar el tratamiento. 
Pero, àcon qu® nos cura este M®dico celestial? Nos lo 
dice san Pedro en su primera carta: ñ£l llev· nuestros 

pecados en su cuerpo hasta el le¶o, para que, muer-
tos a los pecados, vivamos para la justicia. Con sus 
heridas fuisteis curados.ò Jesucristo nos cura con su 
Pasi·n, con su Cruz, su Muerte y su Resurrecci·n. Son 
sus heridas las que nos curan.

Cuando nos disponemos a vivir la Semana Santa, 
nos conviene ser conscientes de que, si lo deseamos, 
podemos ser curados de nuestras dolencias. La man-
sedumbre de Jes¼s ante los que le condenan sana 
nuestras iras y violencias. Su obediencia al Padre sana 
nuestras rebeld²as. Su inýnito amor al cargar la cruz 
sana nuestros odios y rencores. Su silencio ante los 
que le pegan y le insultan sana nuestras faltas de ama-
bilidad. La misericordia de Cristo hacia los que le 
azotan y se burlan cura nuestra dureza de coraz·n. Su 
humildad al ser desnudado cura nuestra vanagloria y 
af§n de quedar bien. Su perdón a los que le cruciýcan 
cura nuestros deseos de venganza. Su generosidad sin 
l²mites al dejarse abrir el costado cura nuestras mez-
quindades y ego²smos. La alegría desbordante de su 
Resurrecci·n cura nuestras depresiones y tristezas. El 
saludo de paz del Se¶or Resucitado cura nuestra an-
siedad.

Pidamos cita cuanto antes para este M®dico del 
alma. Su Enfermera nos facilitar§ luego todo lo nece-
sario para el tratamiento.

áSanta Semana Santa a todos nuestros lectores!
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Las cartas dirigidas a esta secci·n pueden hacerlas llegar con su nombre,
apellidos y direcci·n a:

INTENCIONES DEL PAPA
APOSTOLADO DE LA ORACIÓN

	 MARZO 2026
Por el desarme y la paz.

Oremos para que las Naciones procedan a un desarme efectivo, 
particularmente el desarme nuclear, y los l²deres mundiales elijan el 
camino del di§logo y de la diplomacia en vez de la violencia.

Envíanos tus cartas al director
para que las publiquemos

en este espacio.
Comparte con los lectores del Taller del Orfebre
tu reflexión sobre la revista, nuestros artículos

o algún tema de tu interés.

revistaeltallerdelorfebre@gmail.com

¡Escríbenos!
SAN JOSÉ TE PIDO QUE…
El d²a diecisiete de febrero, en la 
Congregaci·n Mariana fuimos de marcha al 
Santuario de san Jos®, que est§ situado en 
nuestra ciudad. Al llegar all², nos llevaron 
a ver una exposici·n de cuadros que 
mostraban la vida de San Jos® vinculada 
con la de Jes¼s. Despu®s rezamos el rosario 
y escribimos nuestras peticiones para san 
Jos®.
Luego fuimos al parque de la Alameda 
donde comimos e hicimos muchas 
actividades, bailes, juegos, Para terminar 
este d²a dedicado a san Jos® nos dirigimos 
a la Bas²lica del Prado, donde escuchamos 
la Santa Misa. Fue un d²a muy bonito, me 
siento muy afortunada de haber podido 
asistir a esta marcha, ya que aprendimos 
mucho sobre la vida de san Jos®. Es uno 
de los dos santuarios dedicados a £l que 
existen en Espa¶a.

Julia L·pez Hormigos

CON MARÍA
COMO LOS PASTORCITOS
En el mes de febrero tuve la 
oportunidad de visita a Nuestra Madre 
en Portugal, la Virgen de F§tima. Este 
era el ¼ltimo a¶o con la peregrinaci·n 
de familias, el que viene ir® ya con 
los j·venes. Tuvimos unas misas muy 
bonitas en la ñCapelinhaò y tambi®n 
fue muy especial estar en el lugar 
de las apariciones e incluso en la 
casa de unos santos tan j·venes que 
te invitaba a querer ser como ellos. 
Tambi®n pude aplicarme el lema de 
este a¶o ñMuestra mi coraz·n heridoò 
para reparar el coraz·n de Nuestra 
Madre ayudando y creando buen 
ambiente en mi grupo. Por supuesto, 
animo a todos a peregrinar a F§tima, 
la Virgen nos espera con su Coraz·n 
abierto.

Inmaculada Zubillaga

MI DÍA A DÍA CON MARÍA
Como todos sabemos, la Virgen es nuestra Madre del 

Cielo, pero para m² tambi®n es mi mejor amiga, mi ýel 
compa¶era.

Es la persona que me ayuda por las ma¶anas para 
despertarme de buen humor y no ser perezosa, en 
el colegio cuando toca una asignatura que me gusta 
menos y parece que me voy a distraer, se lo ofrezco 
a la Virgen, porque Ella tambi®n fue ni¶a y estoy 
segur²sima de que me comprende. Adem§s, como 
Madre que es, me ayuda siempre a no rendirme ante 
un examen y a superar mis conocimientos d²a a d²a.

Una de las cosas m§s importantes que me gusta hacer 
antes de un examen es rezar encomend§ndome a Ella el 
Ave Mar²a o el Ćngelus y la oraci·n que toca ese mes, 
pero, sobre todo, me gusta rezar la oraci·n de los ex§-
menes, porque s® que la Virgen est§ a mi lado apoy§n-
dome, anim§ndome y ñchiv§ndomeò a lo mejor la res-
puesta de la pregunta cuatro o de otra que no me sal²a. 

En resumen, la persona m§s importante en mi d²a a 
d²a es: ááLa Virgen Mar²a!!

Blanca Cea

	 ABRIL 2026
Por los sacerdotes en crisis.

Oremos por los sacerdotes que atraviesan momentos de crisis en su 
vocaci·n, para que encuentren el acompa¶amiento necesario y que las 
comunidades los apoyen con comprensi·n y oraci·n.
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¿Qué pontífices visitaron España 
antes que León XIV?

ACTUALIDAD ECLESIAL

CONGREGACIÓN
MARIANA-talavera

¿Qué pontífices visitaron España 
antes que León XIV?

El  Papa León XIV, Dios mediante,  viajar§ a Espa¶a 
este a¶o: los d²as elegidos para la visita ser§n del 6 al 12 
de junio. Durante su viaje, el Santo Padre visitar§ Madrid, 
las islas Canarias y Barcelona, seg¼n ha comunicado 
la Conferencia Episcopal Espa¶ola. Se trata del primer 
pont²ýce en visitar Espa¶a en los ¼ltimos quince a¶os, 
tras la visita de  Benedicto XVI  en 2011 con motivo de 
la Jornada Mundial de la Juventud. Y aunque se plante· 
la posible visita a Las Canarias del papa Francisco, su 
maltrecha salud lo impidi·. Hoy recordamos a los Papas 
que han peregrinado a nuestra naci·n, con motivo de una 
conmemoraci·n concreta o como parte de una visita oýcial.

Con la visita apostólica de junio en el horizonte,
recordamos los Papas que han pisado este país, con motivo de una ocasión especial

o como parte de una visita oýcial
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BENEDICTO XVI VISITÓ 
VALENCIA, SANTIAGO DE 
COMPOSTELA, BARCELONA 
Y MADRID

Tan solo un a¶o despu®s de ser elegido 
Santo Padre (2005), el Papa alem§n visit· 
en tres ocasiones Espa¶a. A esas fechas, 
se le suman las seis veces que acudi· 
como cardenal de M¼nich y Frisinga. 
Dentro de sus viajes oýciales, el Papa tuvo oportunidad 
de visitar Valencia, Santiago de Compostela y Madrid, por 
distintas celebraciones y eventos.

EN JULIO DE 2006,
BENEDICTO XVI LLEGč A VALENCIA.

Era la primera vez del Santo Padre en Espa¶a y presidi· 
el V Encuentro Mundial de las Familias, que se celebraba 
en la Ciudad de las Artes y las Ciencias. Fue durante este 
encuentro donde tuvo la ocasi·n de reunirse con el entonces 
presidente del Gobierno José Luis Rodríguez Zapatero y 
con los Reyes de Espa¶a, don Juan Carlos y doña Sofía. 
Adem§s, el Santo Padre visit· la Real Bas²lica de Nuestra 
Se¶ora de los Desamparados, la patrona de Valencia, y 
tuvo oportunidad de rezar frente a la estaci·n de metro 
donde, d²as atr§s -en el distrito de Jes¼s (Valencia)-, un 
accidente se cobr· la vida de 43 personas.

EN 2010, LAS DIčCESIS DE SANTIAGO
DE COMPOSTELA Y BARCELONA
CONTARON CON LA VISITA DE BENEDICTO XVI.

Con motivo del Año Santo Compostelano, el Papa visit· 
la ciudad gallega como un peregrino de la fe, rez· ante la 
tumba del ap·stol en la Catedral y presidi· una misa en 
la Plaza del Obradoiro. Su segunda parte de la visita fue 
en Barcelona, donde bendijo el altar de la Sagrada Familia 
y celebr· la Eucarist²a. Para cerrar el viaje, visit· la Obra 
Ben®ýco - social del Ni¶o de Dios, encargada de atender y 
cuidar a ni¶os y adultos con discapacidades.

El  último  viaje a Espa¶a de Benedicto XVI se dio 
CON MOTIVO DE LA JORNADA MUNDIAL DE LA 
JUVENTUD DE 2011. Durante los d²as 18 y 21 de agosto, 
el Papa presidi· los actos centrales de dicho acontecimiento: 
la ýesta de acogida por parte de los j·venes en Cibeles, el 
encuentro con j·venes religiosas y profesores universitarios 
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en El Escorial, el V²a Crucis en el Paseo de Recoletos, la 
Vigilia de Oraci·n con los J·venes en Cuatro Vientos y la 
eucarist²a de clausura en el mismo lugar. El Papa tambi®n 
tuvo ocasi·n de visitar el Palacio de la Zarzuela, donde se 
reuni· con la familia real, y de confesar a algunos j·venes 
en los Jardines del Buen Retiro.

rez· ante la Virgen de Covadonga.
EN SU CUARTO VIAJE EN 1993, el Papa aprovech· 

la celebraci·n del  CONGRESO EUCARÍSTICO 
INTERNACIONAL  para visitar Sevilla, adem§s de 
Dos Hermanas, Huelva, La R§bida, Palos de la Frontera, 
Moguer, El Roc²o y Madrid, donde celebr· una misa en la 
Plaza de Col·n y consagr· la catedral de Nuestra Se¶ora 
de la Almudena.

EL QUINTO Y ĐLTIMO VIAJE DEL PONTĉFICE A 
ESPA¤A FUE EN EL A¤O 2003.

A pesar de sus problemas de salud, el Papa organiz· 
una agenda repleta de actividades con un gran ®xito de 
convocatoria. Ante m§s de medio mill·n de j·venes el 
Santo Padre les pidi· resistir ante el mal y dirigir la mirada 
hacia Cristo. Al d²a siguiente, canonizó a cincos santos 
españoles: Ćngela de la Cruz, Jos® Mar²a Rubio y Pedro 
Poveda, Genoveva Torres y Maravillas de Jes¼s. Antes de 
su regreso al Vaticano, el Papa se reuni· con las autoridades 
y con los miembros de la Conferencia Episcopal Espa¶ola.

Espa¶a ya est§ expectante con la visita del Papa Le·n 
XIV el pr·ximo mes de junio. Los preparativos han co-
menzado para hacer de esta ocasi·n una experiencia tan 
especial como las anteriores: Madrid, Canarias y Barcelo-
na ser§n las anýtrionas de una de las citas m§s esperadas 
del a¶o.

MARĉA DEL CASAR

SAN JUAN PABLO II:
CINCO VIAJES A ESPAÑA

El Papa Juan Pablo II tambi®n visit· Espa¶a en, nada 
menos, que en cinco ocasiones. SU PRIMER VIAJE FUE 
EN 1982, a una Espa¶a marcada por la Transici·n, a esa 
çtierra de Mar²aè a la que ®l mismo se reýri·. Fue un viaje 
largo, ya que el pont²ýce polaco recorri· una gran parte del 
pa²s: Madrid, Ćvila, Guadalupe, Toledo, Segovia, Sevilla, 
Granada, Loyola, Javier, Zaragoza, Montserrat, Barcelona, 
Valencia, Moncada, Alzira y Santiago de Compostela. En 
la capital, tuvo varios encuentros con las familias y con 
los j·venes, el ¼ltimo celebrado en el  estadio Santiago 
Bernabéu, como lo har§ en junio el Papa Le·n XIV. 
Tambi®n aprovech· su visita para celebrar una misa 
multitudinaria en el barrio del Pol²gono en Toledo y para 
beatiýcar en Sevilla a  Sor Ángela de la Cruz, a quien 
canoniz· en su ¼ltimo viaje a Espa¶a.

SU SEGUNDO VIAJE, A ZARAGOZA EN 1984, se 
hizo con motivo de una escala de camino a Rep¼blica 
Dominicana, donde rez· ante la  Virgen del Pilar, 
patrona de la Hispanidad, y se reuni· con los obispos de 
la Conferencia Episcopal Espa¶ola y con las autoridades 
locales. Tan solo cinco a¶os m§s tarde, el Papa volvi· a 
Espa¶a para visitar Santiago de Compostela, Oviedo y 
Covadonga.

Su Santidad celebr· la Vigilia para los J·venes en el 
Monte del Gozo CON MOTIVO DE LA JMJ DE AGOSTO 
DE 1989, visit· el Santo Sudario en la catedral de Oviedo y 

ACTUALIDAD ECLESIAL
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A Nerea Calvo le cuesta ocultar la emoci·n al otro 
lado del tel®fono. Hace pocos minutos ha tenido 

lo que ella llama çel mayor regaloè: poder saludar 
personalmente al Papa León XIV y presentarle a 
León, el pequeño de sus siete hijos. Ha ocurrido en la 
ma¶ana de este s§bado, cuando ella, su marido Fernando 
y toda su familia han participado en el encuentro de 
cuatro seminarios espa¶oles ïAlcal§ de Henares, Toledo, 
el Interdiocesano de Catalu¶a y Cartagenaï en el Palacio 
Apost·lico Vaticano con el Santo Padre. Otro de sus hijos, 
que lleva el nombre de su padre, es seminarista menor en 
Toledo. çEntr· con 9 a¶os; lleva ya cuatro cursos y est§ 
felizè, comenta ufana la madre.

León XIV conoce a León,
el bebé de Talavera al que han 

bautizado con el nombre del Papa
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TESTIMONIOS C.M.

Esta familia de Talavera de la 
Reina (Toledo) se ha unido a otras 
muchas familias de seminaristas 
que han acudido al encuentro con 
el Santo Padre. De hecho, el Papa, 
en el discurso que ha pronunciado, 
ha agradecido a los familiares su 
generosidad por acompa¶ar en 
la vocaci·n a sus hijos, pidiendo 
incluso un aplauso para todos ellos.

Sin embargo, el çencuentroè entre 
Le·n XIV y el peque¶o Le·n no 
estaba previsto. çHa sido al ýnal, que 
me han visto con el beb® en brazos, 
y me han invitado a acercarme al 
Papaè, detalla Nerea. çEl embarazo 
de Le·n fue muy complicadoè, 
explica la madre a El Debate. çEn 
la semana que estuvimos sin Papa 
[desde el fallecimiento de Francisco 
hasta la elecci·n de Robert Prevost, 
el 8 de mayo de 2025], fue cuando 
nos dijeron que iba a ser un ni¶o. 

Entonces decidimos que ²bamos a ofrecer mi embarazo por 
los sacerdotes, por las vocaciones y por el pontiýcado del 
nuevo Papaè, prosigue la madre.

También un «Juan Pablo»
De ah² surgi· la idea de los padres de poner a su hijo 

el nombre del nuevo pont²ýce. çTenemos otro hijo con 
nombre de Papa, Juan Pablo, pero bueno, ese nombre es 
m§s corrienteè, reconoce la madre entre risas.

El Papa Le·n XIV ha llegado a acoger en sus brazos al 
beb® de Talavera de la Reina que lleva su nombre

àC·mo ha reaccionado Le·n XIV al conocer la historia 
del peque¶o beb® de Talavera de la Reina por boca de su 
madre? çSe ha quedado muy sorprendido pero, m§s que 
por el nombre, por lo que le he dicho de que ofrec² las 
diýcultades de mi embarazo por todos los sacerdotes y por 
las vocacionesè, conýesa Nerea.

El Santo Padre, tras coger al ni¶o en sus brazos, ha 
bendecido a sus seis hermanos, que le han entregado una 
orla del colegio de las Agustinas de Talavera de la Reina. 
Las ni¶as van al colegio de la Compa¶²a de Mar²a, en la 
misma localidad.

ALEX NAVAJAS

Publicado en El Debate, el 28 de febrero de 2026
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CHIARA LUCE BADANO:
ALEGRÍA EN MEDIO DEL SUFRIMIENTO  

Chiara Luce Badano naci· el 29 de octubre de 1971 
en Sassello, Italia. Esperada por mucho tiempo por 

Mar²a Teresa y Ruggero, es hija ¼nica. Recibe de su fami-
lia una educaci·n cristiana s·lida, m§s en el buen ejemplo 
y el amor que en prohibiciones y reproches. 

Alrededor de los nueve a¶os y medio realiza un encuen-
tro fundamental en su vida: conoce el Movimiento de 
los Focolares, fundado por Chiara Lubich. All² descubre el 
amor de Dios y lo convierte en su ideal de vida. 

Durante su adolescencia, Chiara es una chica como cual-
quiera: alegre, animada, extrovertida y reservada al mismo 
tiempo. Una verdadera deportista: practicaba patinaje y 
tenis; amaba la monta¶a, pero le encantaba el mar. Tiene 
muchos amigos con los cuales se junta con frecuencia en 
el bar Gina. Muchos le conf²an dudas, diýcultades, encon-
trando en ella una extraordinaria capacidad de escucha, 
sensibilidad y una profundidad verdaderamente especial 
para una adolescente. 

Tambi®n es acompa¶ada por otros  j·venes: en particu-
lar por aquellos de la generaci·n nueva del Movimiento de 
los Focolares. Son muchas las ocasiones de encuentro con 
ellos, en un clima de unidad profund²sima, con libertad y 
respeto absoluto en el contarse las experiencias de vida, los 
progresos y las diýcultades vividas en el concretar el amor 
evang®lico. 

En el verano de1988, a los 17 a¶os, la enfermedad de 
Chiara deja a todos sorprendidos. Tras un fuerte dolor en el 
hombro se le cae la raqueta de tenis mientras juega un par-
tido con sus amigos. En un primer momento los m®dicos 
creen que se trata de una costilla rota y le prescriben unas 
inýltraciones. Pero el problema no se resuelve, y cuando 
los m®dicos profundizan en los an§lisis el veredicto no 
deja muchos m§rgenes de esperanza: sarcoma osteog®nico 
con met§stasis. 

Despu®s de los primeros ciclos de quimioterapia  em-
pieza a perder el uso de las piernas. Un d²a  pregunta a 
su madre: ñMam§, àno caminar® m§s? Me encantaba ir 
en bicicletaéò Y ella: ñNo te preocupes, si Jes¼s te quit· 
las piernas, te pondr§ alasò. Los m®dicos ten²an dudas, no 
sab²an  si dejarla morir o practicarle una transfusi·n; los 
padres est§n perdidos, en el medio de esta duda atroz, sin 
lograr entender qu® es mejor para su hija. 

A pesar de ser reducida a la movilidad, Chiara es siempre 
muy activa: el tel®fono de su habitaci·n se transforma en 
el instrumento esencial a trav®s del cual comunica y recibe 
sentimientos de cercan²a.

Con el empeoro de la enfermedad se necesitar²a intensi-
ýcar la administraci·n de morýna, pero Chiara la rechaza. 
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PENSAMIENTOS DE LA BEATA
CHIARA BADANO

ñYo no quiero y no puedo permanecer analfabeta 
de un mensaje tan extraordinario. As² como me es 
f§cil aprender el alfabeto, tambi®n debo aprender 
a vivir el Evangelio.ò 

ñNo, yo no hablo de Dios. Hablar de Dios no tiene 
tanta importancia, yo debo darlo a los otros.ò

ñPor ti Jes¼s, si T¼ lo quieres, yo tambi®n lo 
quiero.ò 

ñSi estuvi®ramos siempre dispuestos a todo, 
ácu§ntas se¶ales el Se¶or nos enviar²a! Tambi®n 
entend² cu§ntas veces Dios pasa a nuestro lado sin 
que nos demos cuenta.ò

ñLos j·venes son el futuro. Yo no puedo correr, 
pero quisiera pasarles la llama como en los Juegos 
Ol²mpicos. No tienen sino una vida y por esto, 
vale completamente la pena vivirla.ò

ñChao, s® feliz, porque yo lo soy.ò (Palabras 
dirigidas a su madre antes de morir)

Finalmente, Chiara muere el 7 de octubre de 1990 tras ha-
berse despedido de sus padres y sus amigos. Su funeral fue 
celebrado por el obispo Monse¶or Maritano; la iglesia est§ 
desbordada de cientos y cientos de personas y casi todo el 
pueblo recorre el camino que lleva al peque¶o cementerio, 
donde ser§ enterrada en la capillita de familia. 

Fue beatiýcada el 25 de septiembre de 2010 por el papa 
Benedicto XVI en Roma. Conocida por su sonrisa en la 
enfermedad, fue apodada ñLuceò (Luz) por Chiara Lubich, 
por su alegr²a y entusiasmo. Su ýesta se celebra el 29 de 
octubre.

LEYRE ZUBILLAGA MARTĉN
Equipo san Juan Pablo II C.M.

SANTOS DE HOY
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ELEVEMOS LA MIRADA 
A LO ALTO PARA 

DESCUBRIR A MARÍA

En este n¼mero elevamos la 
mirada hacia lo alto de la 

monta¶a para contemplar a la 
ñMorena de la serraò, la ñRosa 
d’abrilò, estrella que gu²a al 
Cielo y que vela desde Catalu¶a 
por todo el pueblo espa¶ol.

MARÍA, MADRE
DEL CREADOR

La Virgen de Montserrat, conocida 
cari¶osamente como ñLa Morenetaò, es 
una talla rom§nica del siglo XII de madera 
de §lamo que representa a la Virgen Mar²a 
con el Ni¶o Jes¼s en su regazo. La Virgen 
sostiene con su mano derecha la bola 
del mundo, s²mbolo de la Creaci·n, y su 
mano izquierda descansa sobre el hombro 
del Ni¶o para remarcar que es hijo suyo. 
El Ni¶o Jes¼s, coronado como rey, 
bendice con la mano derecha y aparece en 
su mano izquierda con una pi¶a, s²mbolo 
de fecundidad y vida perenne.

Seg¼n la leyenda, fue encontrada por 
unos pastorcitos en el a¶o 880: estaban con 
su reba¶o cuando vieron una luz cegadora 
que bajaba del cielo acompa¶ada de una 
bella melod²a. Al cabo de una semana, 
los ni¶os volvieron con sus padres en el 
mismo lugar de Montserrat y la visi·n se 
repiti· una vez m§s. Los cuatro s§bados 
siguientes, esta vez en compa¶²a del 
Rector de Olesa, constataron de nuevo 
la milagrosa visi·n de la Virgen y, 
posteriormente, encontraron en una cueva 
la imagen de la Virgen. El obispo quiso trasladar la talla 
a Manresa en una solemne procesi·n, sin embargo, nada 
m§s salir la imagen se hizo tan pesada que eran incapaces 
de moverla. Se interpret· este hecho como signo de la 
voluntad de nuestra Madre de querer permanecer en ese 
lugar y, en consecuencia, se mand· construir una capilla.

El milagro m§s relevante atribuido a la 
Virgen es, obviamente, la aparici·n inicial a 
los pastores y las posteriores, pero tambi®n 
han tenido lugar milagros de curaciones de 
enfermos, favores personales o la misma 
protecci·n de Catalu¶a.

UN MONASTERIO
PARA CUSTODIAR
A NUESTRA SEÑORA

El monasterio y santuario de Montserrat, 
ubicado en la monta¶a de Montserrat, 
cerca de Barcelona, es uno de los conjuntos 
religiosos m§s emblem§ticos de Catalu¶a.

Su origen se remonta al a¶o 1025, 
cuando el abad Oliba fund· un peque¶o 
monasterio benedictino. Sin embargo, 
la estructura original fue destruida 
durante la invasi·n napole·nica en 1811, 
por lo que la mayor parte del ediýcio 
actual data de las reconstrucciones del 
siglo XIX y principios del XX. En ®l se 
combinan varios estilos arquitect·nicos: 
la bas²lica presenta principalmente un 
estilo renacentista con elementos g·ticos 
y a¶adidos neorrom§nicos; la fachada 
que vemos hoy fue reconstruida con una 

imagen m§s monumental y sobria que la que pose²a en 
®pocas anteriores.

Resulta impresionante pensar cu§ntos monjes, a lo largo 
de los siglos, habr§n visto avivar su amor a Jes¼s por medio 
de Mar²a en estos santos lugares. Algunos de entre ellos han 
recibido la palma del martirio llam§ndoles precisamente 
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Tierra de María

ñlos m§rtires de Montserratò. Fue un grupo de monjes 
benedictinos del monasterio de monasterio de Montserrat 
asesinados durante la Guerra Civil espa¶ola (1936ï1939), 
en un contexto de fuerte persecuci·n religiosa.

En 1936, al inicio del conþicto, varios religiosos fueron 
detenidos y ejecutados por grupos anticlericales. En total, 
23 monjes de la comunidad de Montserrat murieron por 
su fe. La Iglesia los reconoci· como m§rtires y fueron 
beatiýcados en 2013 por el papa Francisco en una 
ceremonia celebrada en Tarragona. Son recordados como 
testimonio de ýdelidad religiosa y forman parte de los 
m§rtires del siglo XX en Espa¶a.

UNA MADRE QUE CUIDA
SIEMPRE DE SUS HIJOS

La Virgen de Montserrat es patrona de Catalu¶a 
oýcialmente desde 1881, proclamada como tal por el 
papa Le·n XIII. Su ýgura representa la identidad y unidad 
del pueblo catal§n y un refugio espiritual en momentos 
hist·ricos dif²ciles (guerras, crisis sociales) como Madre 
que cuida siempre de sus hijos, siendo tambi®n un gran 
centro de peregrinaci·n. M§s all§ del §mbito estrictamente 
religioso, la Moreneta es un s²mbolo profundamente 
arraigado en la historia, la tradici·n y el sentimiento 
colectivo del pueblo catal§n que la considera su madre m§s 
querida.

Para extender la devoci·n a la Virgen existe la Cofrad²a 
de la Virgen de Montserrat que es una asociaci·n de ýeles 
que organiza peregrinaciones y fomenta la vida cristiana 
seg¼n la espiritualidad benedictina. Sus miembros, tanto 
en Catalu¶a como en otros pa²ses, mantienen un v²nculo 

espiritual con el santuario y participan en celebraciones, 
actos formativos y obras solidarias.

LA ROSA DE ABRIL

La ýesta de la Virgen de Montserrat se celebra cada 27 
de abril y es una de las fechas religiosas m§s importantes 
de esas regiones. La festividad qued· oýcialmente 
establecida en 1881, cuando el papa Le·n XIII proclam· 
a la Virgen de Montserrat patrona de Catalu¶a y autoriz· 
la coronaci·n can·nica de la imagen. Con esto se produjo 
una consolidaci·n de una devoci·n que exist²a desde hac²a 
siglos.

Entre las celebraciones tienen lugar misas solemnes en 
el monasterio, ofrendas þorales, peregrinaciones, actos 
culturales y populares en los distintos municipios y, por 
¼ltimo, se canta el Virolai, himno dedicado a la Virgen.

MARĉA GARCĉA GREGORIO
Equipo beato Francisco Castell· C.M.

Reina del Cielo que los Seraýnes bajaron, 

danos abrigo en vuestro manto azul. 

De los catalanes siempre ser®is Princesa, 

de los espa¶oles Estrella de Oriente, 

sed para los buenos pilar de fortaleza,

para los pecadores puerto de salvamento.
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En la pasi·n de Oberammergau, cuando Cristo se 
despide de su Madre porque va a comenzar la 

vida p¼blica, le pregunta qu® premio desea por los 
cuidados que le ha dispensado durante treinta a¶os, y 
Ella le responde: ñQue pueda padecer y morir contigoò. 
Tres a¶os despu®s, la Virgen padece y llega a morir 
m²sticamente. Pero lo importante es el hecho de que padece 
y muere con su Hijo (cf. Cabodevilla, Señora Nuestra, 
p.231). En el Evangelio de San Juan se narra: ñJunto a la 
cruz de Jes¼s estaban su Madre y la hermana de su Madre, 
Mar²a la de Cleof§s, y Mar²a Magdalena. Jes¼s, viendo a 
su Madre y junto a Ella al disc²pulo a quien amaba, dice 
a su Madre: ñMujer, ah² tienes a tu hijoò. Luego dice al 
disc²pulo: çAh² tienes a tu Madreè. Y desde aquella hora el 
disc²pulo la acogi· en su casaò (Jn 19, 25-27).

Cuando lleg· la Cruz, los disc²pulos huyeron, pero Mar²a 
estuvo al pie de la Cruz junto a su Hijo: estaba preparada, 
a punto, dispuesta a todo, incluso a aquello. Como en 
Can§, Jes¼s se dirige a su madre llam§ndola ñMujerò y 
no ñMadreò, como hubiera sido m§s normal. Mujer como 
la personiýcaci·n y la imagen de la ñHija de Si·nò. El 
t²tulo de ñMujerò con el cual Jes¼s se dirige a su Madre 
parece ser el eco de esta gran tradici·n prof®tica sobre la 
ñnueva Si·nò, en relaci·n con su maternidad mesi§nica.

Mar²a estaba junto a la cruz de su Hijo, participando 
activa e ²ntimamente en el sacriýcio, compenetrada 
con £l, asintiendo voluntariamente, como Jes¼s, a la 
consumaci·n de la voluntad del Padre. Estaba all² vi®ndole 
a £l y vi®ndolo todo, oyendo las burlas ʫ permitiendo 
que el dolor, la humillaci·n y la desolaci·n de su Hijo la 
penetraran tan ²ntimamente como la gracia en el momento 
de la Encarnaci·n. La espada mencionada por Sime·n en 
la profec²a era ahora una realidad sangrienta.

Solo ella, a¼n dentro de la limitaci·n de toda  criatura, 
pudo comprender la profundidad y el sentido de aquellos 
dolores. Solo ella sab²a c·mo eran de ýnos aquellos 
nervios, aquellas manos, aquella frente. Solo ella conoc²a 
el odio de Jes¼s al pecado y su amor al Padre. Y fue ese 
amor el que la  llev· a sufrir con £l, ya que otra cosa no 
pod²a hacer. Como le amaba, y el amor une, sufri· con £l 
porque su amor no pod²a tolerar separaci·n ni siquiera en 
aquel trance terrible.

Fue ella quien de su propia carne prest· a Jes¼s el cuerpo 
que, desgarrado, soportaba el dolor; la sangre que corr²a por 
el madero era la que circulaba por sus venas; era ella quien 
le hab²a dado esa vida que se escapaba por las heridas.

Pero no era esto, con mucho, lo m§s importante. Jesucristo 

MARÍA, MADRE Y CORREDENTORA

era Dios, y £l era la Vida; de esta Vida viv²a su Madre. 
Ella le hizo vivir  seg¼n la carne y Jes¼s a Mar²a seg¼n 
la gracia. El lazo era doble y por ello de una intimidad 
singular, excepcional y ¼nica. La Bienaventurada Virgen se 
identiýc· con su Hijo de tal forma, que sufri· en s² misma 
todos los tormentos como si efectivamente los padeciera 
su propio ser.

Una sola cruz bast· para los dos. Se identiýc· con Cristo 
absolutamente y as² fue asociada a la obra redentora. Su 
compasi·n fue perfecta, dotada de valor corredentor. 
Su participaci·n fue algo m§s que mero asentimiento 
externo. Esta acci·n de Nuestra Se¶ora es de una profundidad 
tal que la  Iglesia la llama Corredentora. Mar²a en medio 
del sufrimiento de la Cruz dese· la Redenci·n:  sufri· 
con la v²ctima, identiýcada con su intenci·n de reparar y 
expiar. Si alg¼n consuelo experiment· el Se¶or en medio 
de la desolaci·n, abandonado de todos, fue el verse 
asistido por Mar²a, la seguridad de que su aparente fracaso 
era comprendido ʫ compartido por una criatura.  Desde 
el s.XV se llama a la Virgen Corredentora y la Iglesia lo 
usa en algunos documentos oýciales. No debe entenderse 
como una equiparaci·n con Cristo, ¼nico Redentor, 
padeciendo y ofreci®ndose con £l al pie de la Cruz, pero 
sin corresponderle el t²tulo de Sacerdote, exclusivo en 
Cristo (LG,60). Aquel peque¶o grupo al pie de la Cruz, 
es la Iglesia naciente ʫ Mar²a tiene un puesto ¼nico. Es el 
momento en que Mar²a ocupa su papel con pleno derecho 
en la obra redentora de Jes¼s. Y entra en la misi·n de su 
Hijo con el mismo oýcio que tuviera en su origen: el de 
Madre. Y san Juan, el disc²pulo amado, representando a la 
humanidad entera.

Es a esta Iglesia y a esta humanidad a quienes se les da 
una Madre espiritual. Es esta Virgen la que repentinamente 
vuelve a sentir su seno estallante de fecundidad. 
Es el gran legado que Cristo concede desde la cruz. Son 
las ¼ltimas palabras que dirige a la tierra, las restantes van 
destinadas al Padre.

Mar²a y el disc²pulo amado representan conjuntamente 
a la Iglesia. Juntos personiýcan a la Iglesia, aunque de 
manera diferente. El disc²pulo que Jes¼s amaba simboliza 
a los ñdisc²pulos de Jes¼sò, es decir, a todos los creyentes, 
a toda la Iglesia. Mar²a, la Madre de Jes¼s, simboliza a 
la Iglesia misma en su funci·n materna. Ella es la Madre 
de todos los creyentes. Ella se hace  Madre de todos los 
hombres. Y su alumbramiento en el Calvario, al rev®s de 
lo que ocurri· en el primer parto, tuvo lugar en medio de 
inefables tormentos, corriendo esta vez la suerte de toda 
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POR LA INMACULADA

mujer: dar§s a luz con dolor (Gn 3,16). Es necesario, para 
que Mar²a sea de verdad Nuestra Madre, que nosotros 
seamos  verdaderos hijos suyos.  Su ¼nico Hijo es Jes¼s 
y nos haremos conformes a £l si nos convertimos en hijos 
de Mar²a. Pablo VI en una de sus homil²as en 1970 dec²a: 
ñsi queremos ser cristianos, debemos ser marianosò. En 
cuanto a Juan, le toc· la responsabilidad de velar por tal 
Madre. Una santa envidia nos inunda el pecho: poder cuidar 
a  la Virgen, reservarle el cuarto m§s soleado, demostrar 
ante ella un hond²simo respeto, adivinar sus menores 
gustos y empe¶ar toda la fortuna por satisfacerlos, sentarse 
junto a ella sin decir palabra, explicar con la mirada que 
lo ¼nico que nos apetec²a era sentarnos a su lado, hacerle 

una pregunta acerca de £l y dejarla hablar, hablar... Se trata 
de ñacoger en la feò el testamento de Jes¼s. El disc²pulo 
pone en pr§ctica en su vida misma lo que Jes¼s acaba de 
pedirle, es decir, hacerse hijo de Mar²a, hacerse verdadero 
creyente.

Y as² se nos da la oportunidad de consolar a Jesucristo, 
acogiendo ʫ cuidando de su Madre: Descansa, áoh Jes¼s! 
Descansa en paz. No te preocupes: nosotros cuidaremos de 
tu Madre.

MÛ José Ramos de la Nava
Raquel Resino Díaz

Congregaci·n Mariana de la Inmaculada y san Jos®
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Con motivo del Tiempo Pascual que estamos celebrando, 
nos detenemos este mes en la Exhortaci·n apost·lica 

Christus Vivit que el Papa Francisco dirigi· a los j·venes 
hace unos a¶os. Esta carta del Papa contiene temas tan 
importantes para los j·venes como qu® dice la Palabra de 
Dios sobre los j·venes, el ejemplo de santos j·venes, la 
pastoral juvenil y el discernimiento vocacional, entre otros.

El Papa comienza la Exhortaci·n con estas palabras: 
ñVive Cristo, esperanza nuestra, y £l es la m§s hermosa 
juventud de este mundo. Todo lo que £l toca se vuelve 
joven, se hace nuevo, se llena de vida. Entonces, las 
primeras palabras que quiero dirigir a cada uno de los 
j·venes cristianos son: ¡Él vive y te quiere vivo! £l est§ en 
ti, £l est§ contigo y nunca se va. Por m§s que te alejes, all² 
est§ el Resucitado, llam§ndote y esper§ndote para volver a 
empezar. Cuando te sientas avejentado por la tristeza, los 
rencores, los miedos, las dudas o los fracasos, £l estar§ 
all² para devolverte la fuerza y la esperanzaò (Christus 
vivit, 1-2).

Quiero detenerme en estas ideas y aplicarlas a nuestra 
juventud actual:

1. “El Señor nos llama a encender estrellas en la 
noche de otros j·venes, nos invita a mirar los verdaderos 
astrosò. Los j·venes, en especial los congregantes, 
estamos llamados a ser fermento de vida cristiana en la 
sociedad de hoy en d²a. Tenemos un papel protagonista 
como portadores de luz, debemos alumbrar esa noche 
oscura por la que est§n pasando otros j·venes o incluso 
nuestras propias compa¶eras de clase, ya sean tentaciones, 
diýcultades... 

2. “Las estrellas brillan alegres en sus puestos de 
guardiaò. Se nos llama a la alegr²a, debemos manifestar 
la alegr²a de la Resurrecci·n, como dec²a Don Bosco: ñLa 
santidad consiste en estar siempre alegresò. Debemos estar 
en nuestros puestos siempre dispuestos a dar lo que los 
dem§s necesiten y transmitir la alegr²a de la Resurrecci·n, 

porque seguimos a Jesucristo Resucitado. La muerte no ha 
tenido para £l la ¼ltima palabra.

3. ñTe recuerdo la buena noticia que nos regal· la 
ma¶ana de la Resurrecci·n: que en todas las situaciones 
oscuras o dolorosas que mencionamos hay salidaò. Jes¼s 
pas· por mucho para librarnos del pecado, pero ànosotros 
podemos hacer algo por lo dem§s j·venes? Nosotros 
podemos hacer peque¶os sacriýcios u ofrecer nuestras 
situaciones de dolor por otros j·venes que de verdad no 
ven la luz, por aquellos que buscan la felicidad en cosas 
vanales y no la encuentran, porque no la buscan donde de 
verdad podr²an hallarla, por aquellos que tienen sed, sed 
de amor, para que as² puedan encontrar salida en medio de 
sus angustias y diýcultades, como Jes¼s nos ense¶a en su 
Pasi·n.

4. ñNo dejes que te roben la esperanza y la alegr²a. 
Atr®vete a ser m§s.... puedes llegar a ser lo que Dios, tu 
Creador, sabe que eres, si reconoces que est§s llamado 
a muchoò. La Virgen Mar²a es la joven de Nazaret que 
encarna la esperanza inquebrantable. Mar²a es la ñgran 
guardiana de la esperanzaò. Ella no se dej· paralizar por 
dudas o diýcultades, sino que dijo un ñs²ò decidido y sin 
reservas al §ngel. ñMir· la vida con fe y guard· todas las 
cosas en su coraz·nò. Los congregantes, especialmente en 
Pascua, debemos mirar a Mar²a para no perder la esperanza 
y la alegr²a, decir ñs²ò como Ella e imitar su servicio. 
Debemos aprender de Nuestra madre a poner nuestra vida 
en las manos de Dios, a no enterrar ninguno de los talentos 
que £l nos d® para procurar en todo su Gloria y la salvaci·n 
de las almas.

En esta Pascua, vamos a mantener la alegr²a y la esperanza 
y vamos a procurar contagiarla, imitando a Mar²a y as² 
poco a poco podremos ir alcanzando la santidad a la que 
estamos llamados por nuestra vocaci·n de congregantes.

BLANCA MEJĉAS RODRĉGUEZ
Equipo san Juan Pablo II C.M.

Christus Vivit
Exhortación
apostólica
del Papa 
Francisco
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Día Mundial del Síndrome de Down

DÍA MUNDIAL DEL SÍNDROME DE DOWN

Cada 21 de marzo, en el D²a Mundial del S²n-
drome de Down, personas de todo el mundo 

buscan generar conciencia y promover los dere-
chos y el bienestar de quienes tienen esta condi-
ci·n.

La fecha ñ21/3ò simboliza la triplicaci·n del 
cromosoma 21, la causa gen®tica del s²ndrome 
de Down, descubierta por el doctor J®r¹me Leje-
une, un m®dico cat·lico en camino a la santidad.

El mismo d²a de su muerte, 50 personas ýrma-
ron una petici·n al Vaticano para que se abriera 
su proceso de canonizaci·n. En 2007, la Iglesia 
Cat·lica abri· oýcialmente su causa de cano-
nizaci·n. En 2021, el Papa Francisco declar· a 
Lejeune ñVenerableò, al reconocer que vivi· las 
virtudes de manera heroica. Para su beatiýca-
ci·n, se necesita un milagro atribuido a su inter-
cesi·n.

Aude Dugast, ýl·sofa y postuladora de la cau-
sa de canonizaci·n de Lejeune, as² como autora 
del libro J®r¹me Lejeune: Un hombre de ciencia 
y conciencia, lo describi· como ñun ap·stol del 
evangelio de la vidaò.

J®r¹me Lejeune fue un hombre de gran cien-
cia y gran fe, que us· su inmensa inteligencia al 
servicio de sus pacientes. No para hacer dinero 
ni ganar poder, sino con humildad, us· su inteli-
gencia para servir a los m§s humildes: los ni¶os, 
sus pacientes. Su inteligencia estaba magnetiza-
da por la verdad, y esta, unida a su amor profun-
do e incondicional por sus pacientes, le dio la 
fuerza para testimoniar siempre en su favor. No 
ten²a miedo: nada ni nadie pod²a hacerle desviar-
se de su misi·n.

Lejeune es considerado el ñpadre de la gen®ti-
ca modernaò por su descubrimiento en 1958 de 
la causa gen®tica del s²ndrome de Down. Seg¼n 
Dugast, este hallazgo represent· una ñrevoluci·n 
gen®ticaò en una ®poca en la que las enfermeda-
des cromos·micas eran pr§cticamente descono-
cidas.

Lejeune fue un ferviente defensor del derecho 
a la vida y conden· el aborto de ni¶os diagnos-
ticados con s²ndrome de Down en el vientre ma-
terno. Tambi®n se opuso a las pruebas prenatales 
que permit²an la detecci·n de la trisom²a 21 con 
ýnes de selecci·n. De hecho, fue el primer cient²-
ýco en argumentar en un tribunal estadounidense 
que los embriones tienen derecho a la vida.
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800 años de la Catedral de Toledo: 
ocho siglos de historia, arte y fe

En 2026 se conmemoran los 800 a¶os de la construc-
ci·n de la Catedral de Toledo, uno de los grandes 

templos del g·tico europeo y s²mbolo indiscutible de la 
ciudad de Toledo. Ocho siglos despu®s de colocarse su 
primera piedra, la catedral sigue siendo un faro espiritual, 
cultural y art²stico que resume buena parte de la historia 
de Espa¶a.

Un origen medieval sobre raíces 
más antiguas

La construcci·n del templo comenz· en 1226, duran-
te el reinado de Fernando III de Castilla y el impulso 
del arzobispo Rodrigo Jiménez de Rada, gran ýgura del 
pensamiento medieval. Tras m§s de dos siglos de traba-
jos, se consagr· en 1493. El nuevo ediýcio se levant· 
sobre la mezquita mayor de la ciudad, que a su vez hab²a 
sustituido a la antigua bas²lica visigoda Santa Mar²a. As², 
la catedral encarna en su propio suelo la superposici·n de 
culturas que caracteriza a Toledo.

Inspirada en las grandes catedrales francesas, su estilo 
g·tico se caracteriza por las altas b·vedas, arcos apunta-
dos y espectaculares vidrieras, presenta cinco naves, con 
girola y capillas laterales, un imponente deambulatorio y 
una extraordinaria riqueza escult·rica. A lo largo de los 
siglos diferentes maestros canteros, arquitectos y artistas 
dejaron su huella, incorporando elementos renacentistas, 
barrocos y neocl§sicos, dando lugar a una obra compleja 
y arm·nica a la vez, convirti®ndose en un aut®ntico com-
pendio de estilos.

Una joya del gótico europeo

La Catedral de Toledo destaca por su grandiosidad ar-
quitect·nica y por la calidad de sus espacios interiores. 
Entre sus tesoros m§s admirados se encuentran:

Å	El Transparente barroco, obra maestra de luz y escul-
tura.

Å	El coro y su sillería tallada, obra de Berruguete y Vi-
garny.

Å	La custodia de Arfe, joya de la orfebrer²a y relicario 
precioso del Corpus Christi toledano.

Å	La sacristía, que alberga obras de grandes maestros: 
El Greco, Goya, Caravaggio, Tiziano, Luis de Mo-
rales…

Å	La Capilla mayor, presidida por un impresionante re-
tablo g·tico considerado uno de los m§s importantes de 
Espa¶a.

Å	La Sala Capitular, cumbre del renacimiento toledano, 
con un artesonado mud®jar-plateresco y los murales de 
Juan de Borgo¶a.

Å	Menci·n especial merece la Capilla de la Descensión, 
uno de los espacios m§s sagrados de la catedral. Ocupa 
el lugar exacto donde, seg¼n la tradici·n, se encontraba 
el altar mayor de la bas²lica visigoda Santa Mar²a. Y 
donde la Virgen Mar²a descendi· del cielo para impo-
ner una casulla a san Ildefonso, arzobispo de Toledo, 
por ser un gran defensor gran defensor de su virginidad.
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arte cristiano

Corazón espiritual de España

Como sede primada, la Catedral de Toledo ha desempe¶ado 
un papel central en la historia religiosa del pa²s. Durante si-
glos, en sus muros se celebraron ceremonias reales, concilios y 
acontecimientos decisivos para la Iglesia espa¶ola.

Este aniversario no es solo una efem®ride arquitect·nica, 
porque m§s all§ de su esplendor art²stico sigue siendo una igle-
sia viva. 

ñEn sus altares se celebra cada d²a la liturgia, resuena el ·rga-
no, y la ciudad entera se congrega bajo sus b·vedas en las gran-
des solemnidades del calendario. Aqu² late, todav²a, el pulso 
de la cristiandad toledana: la del rito moz§rabe, la de la Virgen 
del Sagrario, la del Corpus que recorre sus calles desde hace 
siglos. Visitar la Catedral de Toledo es adentrarse en el alma 
de Espa¶a. En sus muros conviven los siglos, y en su silencio 
se escucha el eco de lo divino. Porque aqu², en piedra, luz y 
oraci·n, la Primada sigue cumpliendo su vocaci·n: custodiar 
lo sublimeò (www.catedralprimada.es).

VMI
Congregaci·n Mariana de la Inmaculada y san Jos®

Interior de la Catedral de Toledo,
Francisco Hernández Tomé (Museo del Prado)

Bendición de la primera piedra (www.catedralprimada.es)
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LA BATALLA DE SIMANCAS
Y SUS CONSECUENCIAS (2)

El 26 de julio Abderram§n lanza por ýn sus primeras 
escaramuzas ante Simancas: peque¶os enfrentamientos 

aqu² y all§ para tantear al adversario. Poco despu®s, el 1 de 
agosto, tiene lugar el verdadero inicio de la gran batalla. 
El califa env²a el grueso de su caballer²a, que logra hacer 
retroceder las avanzadillas cristianas; pero estas no tardan 
en rehacerse y le plantan cara. Hasta los primeros d²as de 
agosto, contra todo pron·stico, las posiciones iniciales de 
ambos ej®rcitos se mantienen. 

Surgen entonces duras desavenencias entre Abderram§n 
y la mayor²a de los jeques que lo acompa¶an. Achacan el 
fracaso de la ofensiva al mal hacer del general Nadja; este 
se deýende responsabiliz§ndoles a su vez a ellos, incluso 
con acusaciones de cobard²a. La trifulca es monumental 
hasta el punto de que su noticia llega a Simancas, a o²dos 
del rey Ramiro II. Y este, en un gesto arriesgado rozando la 
temeridad, decide tomar la iniciativa. El 6 de agosto lanza 
un fuerte ataque desde dos frentes contra la vanguardia 
musulmana. La tradici·n cristiana alude a la aparici·n en 
medio del combate de un guerrero misterioso a caballo 
que unos -los leoneses- identiýcan en su momento como 
el ap·stol Santiago y otros -los castellanos- como San 
Mill§n; un hecho milagroso que recuerda mucho al que 
habr²a tenido lugar un siglo antes en otra batalla contra el 
Islam, la de Clavijo. La diferencia entre ambas tradiciones 
reside en que la batalla de Simancas est§ perfectamente 
documentada en fuentes cristianas y musulmanas, mientras 
que la de Clavijo nunca ha dejado de aparecerse al 
historiador envuelta en la oscura red de la leyenda. Si hubo 
o no verdadera aparici·n de Santiago en una u otra, o en 
las dos, no hay forma humana de conýrmarlo. La tradici·n, 
como digo, lo se¶ala.

Sea como fuere, mediara realmente en Simancas ayuda 
del santo ap·stol o no mediara, el hecho es que el ataque 
por sorpresa de Ramiro II resulta demoledor para las tropas 
califales, que acaban huyendo en desbandada. La victoria 
es sin duda alguna para el campo cristiano, y Abderram§n, 
consciente de ello, decide retirarse hacia Atienza. Pero el 
rey leon®s no se conforma con una mera victoria moral. 
Viendo tan disminuido a su enemigo de siempre, se propone 
darle una lecci·n inolvidable, as² que le persigue y le acosa 

desde los þancos durante d²as. Hasta que al ýn, el 21 de 
agosto, las desgastadas tropas musulmanas alcanzan una 
zona de escarpados barrancos que algunos historiadores 
ubican en Caracena (Soria) y otros en Albendiego 
(Guadalajara). All² sufren una emboscada sangrienta que 
cuesta la vida a varios miles de hombres, entre ellos el 
general Najda y otros jeques. El propio Abderram§n III se 
ve obligado a huir a u¶a de caballo, dejando atr§s algunos 
bienes preciados, como su cota de malla tejida en oro y 
su magn²ýco ejemplar del Cor§n. La humillaci·n es de 
tal calibre que a su llegada a C·rdoba ordena cruciýcar a 
cerca de trescientos de los soldados supervivientes.

Las consecuencias de la batalla de Simancas son 
sustanciales para Ramiro II de Le·n. De entrada, le concede 
un notable prestigio en las cortes cristianas espa¶olas, y aun 
en el resto de las europeas. Tambi®n le permite adelantar 
el l²mite meridional del reino por debajo del Duero, 
trazando una nueva l²nea fronteriza que se extiende desde 
el nacimiento del r²o Mondego, pasando por Vitigudino, 
Salamanca y Ledesma hasta Sep¼lveda. Un espectacular 
avance que, sin embargo, se ve malbaratado en los a¶os 
siguientes por una cadena de problemas internos que 
acabar§n debilitando notablemente al reino leon®s. 

No es el menor de esos problemas que menciono la 
disputa territorial que enzarza al poderoso conde de 
Castilla -Fern§n Gonz§lez- con el nuevo conde de Monz·n 
-Asur Fern§ndez, que ense¶oreaba entre el Pisuerga y el 
Carri·n- por el control de los territorios abiertos al sur del 
Duero. El conþicto se desata porque es a Asur Fern§ndez a 
quien Ramiro II encomienda la fortiýcaci·n y colonizaci·n 
de la zona, a la que aspiraba Fern§n Gonz§lez. Est§ claro 
que la pretensi·n de Ramiro es frenar el creciente poder de 
Castilla interponi®ndole un rival igualmente fuerte, pero al 
ýnal la decisi·n solo le acarrea desavenencias insolubles 
con el soberbio castellano que no tardar§n en volverse 
contra el propio reino leon®s.

A la muerte de Ramiro en el 951, el reino de Le·n entra 
en una grave crisis din§stica que enfrenta a los partidarios 
de su hijo Sancho I y los de su sobrino Ordo¶o IV. Entre 
estos ¼ltimos se encuentra un despechado Fern§n Gonz§lez, 
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Personajes de la Historia

mientras que a Sancho lo apoya la reina Toda de Navarra, 
que, ýel a sus proverbiales veleidades, no duda en solicitar 
ayuda a su pariente, el califa Abderram§n III de C·rdoba. 
Y este, obviamente, acepta: nada puede agradarle m§s que 
poder intervenir en los asuntos de su m§s peligroso vecino 
cristiano. As², en el a¶o 959 tropas califales y navarras 
toman Zamora y en 960 hacen lo propio con Le·n, capturan 
a Fern§n Gonz§lez  y obligan a Ordo¶o a huir a Asturias. 

Pero la historia es tozuda, y ya sabemos que cualquier 
solicitud de apoyo externo para dirimir conþictos internos 
tiene un precio que normalmente cobra la potencia a la que 
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se pide ayuda. Como era de esperar, en los cuarenta a¶os 
siguientes se hacen habituales las intromisiones califales 
en la pol²tica interna del reino leon®s, intromisiones solo 
superadas muy de vez en vez; por ejemplo en el a¶o 975, 
cuando una nueva coalici·n cristiana de castellanos, 
leoneses y navarros sitia y conquista Gormaz, hasta 
entonces en manos de las tropas cordobesas. La Espa¶a 
cristiana avanza, es cierto, y ocupa el Duero, pero la muerte 
de Ramiro I le ha hecho perder una ocasi·n inmejorable de 
destruir de una vez por todas al com¼n enemigo meridional. 

Miguel Argaya
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El signo de Jonás y su relación 
con la Síndone de Turín

- evidencias de muerte y Resurrección -

Las alumnas Mar²a Garc²a Gregorio e Irene Clavero P®rez, que actualmente cursan 4Ü ESO, 
presentaron para el III Concurso de la Sociedad de Cient²ýcos Cat·licos de Espa¶a un trabajo 

sobre la S§bana Santa del que nos exponen a continuaci·n su resumen.

El llamado ñsigno de 
Jon§sò es una expresi·n 

pronunciada por Jesucristo en 
el Evangelio para anunciar el 
acontecimiento central de su 
misi·n: su muerte y resurrecci·n. 
Para comprender su signiýcado 
es necesario remontarse a la 
ýgura de Jon§s, profeta del 
Antiguo Testamento. Jon§s, 
hijo de Amitai, fue enviado por 
Dios a la ciudad de N²nive para 
advertir a sus habitantes de que 
deb²an convertirse y abandonar 
su maldad. Sin embargo, el 
profeta no quiso cumplir esta 
misi·n, pues no deseaba que la 
misericordia de Dios alcanzara 
a un pueblo pagano. En lugar de 
obedecer, embarc· en direcci·n 
contraria. 

Durante la traves²a se desat· 
una violenta tempestad. Los 
marineros, al descubrir que Jon§s hu²a de su misi·n divina, 
lo arrojaron al mar para calmar la tormenta. Entonces fue 
tragado por un gran pez, en cuyo vientre permaneci· tres 
d²as y tres noches. Tras ese tiempo, fue expulsado a tierra 
ýrme. Finalmente acept· la voluntad de Dios y predic· en 
N²nive, logrando que sus habitantes se arrepintieran. 

Jes¼s retoma este episodio y aýrma que no se dar§ a esa 
generaci·n otro signo que el de Jon§s: as² como el profeta 
estuvo tres d²as en el vientre del cet§ceo, as² el Hijo del 
Hombre estar²a tres d²as en el seno de la tierra. Con estas 

palabras, Jes¼s anunciaba su 
pasi·n, muerte y resurrecci·n. El 
signo prometido no consist²a en 
una manifestaci·n espectacular 
destinada a impresionar, sino en 
el acontecimiento mismo de su 
paso por la muerte y su victoria 
deýnitiva sobre ella. 

En tiempos de Jes¼s, el pueblo 
jud²o esperaba un Mes²as con 
caracter²sticas muy concretas. 

Se esperaba un rey 
descendiente de David, fuerte 
y glorioso, que restaurara la 
grandeza de Israel. Tambi®n se le 
atribu²an cualidades espirituales: 
deb²a ser pastor de su pueblo, 
ýel cumplidor de la Ley y 
portador del Esp²ritu de Dios. 
Muchos imaginaban adem§s un 
l²der pol²tico capaz de liberar al 
pueblo del dominio romano. 

Jes¼s conýrm· varias de 
estas expectativas, pero de una manera sorprendente. Se 
present· como rey, aunque su reino no era de este mundo; 
como pastor, pero dispuesto a dar la vida por sus ovejas; 
como cumplidor de la Ley, llev§ndola a su plenitud; y 
como Se¶or de la vida y de la muerte, manifest§ndolo en 
sus milagros. Sin embargo, su humildad y su entrega hasta 
la Cruz hicieron que muchos no lo reconocieran como el 
Mes²as esperado. Precisamente por ello, el signo deýnitivo 
ser²a su resurrecci·n. 
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Ciencia y fe

A lo largo de la historia, algunos cristianos han considerado 
que la S²ndone o S§bana Santa de Tur²n podr²a constituir 
un signo visible que remite a este acontecimiento. Se trata 
de una tela de lino que muestra la imagen frontal y dorsal 
de un hombre con se¶ales evidentes de sufrimiento f²sico. 
En la tela se distinguen marcas de þagelaci·n distribuidas 
por la espalda, brazos y piernas; heridas en las mu¶ecas 
y los pies compatibles con la cruciýxi·n; y una herida 
en el costado que coincide con la lanzada descrita en el 
Evangelio, de la cual habr²a brotado sangre y suero. 

Diversos estudios forenses han se¶alado que la sangre 
presente en la tela corresponde tanto a heridas sufridas en 
vida como a sangre posterior a la muerte, lo que indicar²a 
que el hombre envuelto en ella realmente falleci·. Tambi®n 
se han identiýcado restos de sustancias como mirra y 
§loe, utilizadas en los enterramientos jud²os del siglo I. 
Todo ello ha llevado a muchos creyentes a establecer una 
relaci·n entre la S²ndone y el relato evang®lico de la pasi·n 
y sepultura de Jes¼s. 

Otro elemento que ha suscitado inter®s es la aparente 
ausencia de signos claros de descomposici·n en la imagen, 
a pesar de que el cuerpo habr²a permanecido en el sepulcro 
durante casi tres d²as. Algunos interpretan este dato 
como coherente con la fe en la resurrecci·n. Adem§s, la 
formaci·n de la imagen presenta caracter²sticas singulares 
que no han sido explicadas de manera concluyente por la 
ciencia, lo que incrementa el debate en torno a su origen. 

No obstante, la autenticidad de la S²ndone contin¼a 
siendo objeto de discusi·n. Las pruebas de carbono 14 
realizadas en 1988 situaron la tela en la Edad Media, 
aunque posteriormente se han planteado objeciones sobre 
la representatividad de las muestras analizadas. La Iglesia 
Cat·lica no impone la creencia en la autenticidad de la 
S§bana; la considera un objeto de devoci·n que ayuda a 
contemplar el misterio de la pasi·n, pero recuerda que la fe 
en la resurrecci·n no depende de pruebas materiales. 

Desde el punto de vista teol·gico, el verdadero ñsigno 
de Jon§sò es la resurrecci·n misma de Cristo. Jes¼s no 
ofreci· una se¶al destinada a satisfacer la exigencia de 
pruebas externas, sino un acontecimiento que invita a la 
fe. As² como Jon§s fue signo para los ninivitas, Cristo se 
convierte en signo universal para toda la humanidad. Su 
permanencia en el sepulcro y su victoria sobre la muerte 
constituyen el n¼cleo del mensaje cristiano. 

En conclusi·n, el signo prometido por Jes¼s se cumple 
en su triunfo sobre la muerte. La S²ndone puede ser 
interpretada por algunos como un indicio que remite a 
ese misterio, pero el fundamento de la fe cristiana es el 
testimonio transmitido por los ap·stoles y la experiencia 
viva de la Iglesia a lo largo de los siglos. El ñsigno de 
Jon§sò permanece vigente como llamada a reconocer en 
Cristo al Se¶or de la vida y de la muerte, cuya resurrecci·n 
sigue siendo el centro de la esperanza cristiana. 

MARĉA GARCĉA GREGORIO
IRENE CLAVERO P£REZ

Equipo beato Francisco Castell· C.M.
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A IMAGEN Y SEMEJANZA 
àCu§l era el ýn de la vida de Ad§n? Lo primero que nos dice 
la Biblia es que fue creado a imagen y semejanza de Dios. àY 
esto que signiýca? En G®nesis 5,3 leemos: ñTen²a Ad§n ciento 
treinta a¶os cuando engendr· un hijo a su imagen y semejanza 
y le puso por nombre Setò. Entonces imagen y semejanza 
signiýca ser hijo o, m§s teol·gicamente, la ýliaci·n divina, 
ser hijo de Dios. Lo primero que debemos saber de Adán es 
que era el hijo de Dios.

MISIÓN DE SACERDOTE,
REY Y PROFETA

En el segundo cap²tulo del G®nesis, Dios plant· 
un jard²n en el Ed®n y coloc· all² a Ad§n para que lo 
trabajara y guardara. En hebreo ñservir y guardarò 
son verbos que describen la funci·n del sacerdote 
en el culto. La misión de servir y cuidar de Adán 
en el Edén, el templo original, era una misión 
sacerdotal.

En G®nesis 1,26.28, Ad§n recibe el dominio sobre 
todas las criaturas de la tierra. Adán reinaba sobre 
todos los seres vivos de la tierra, algo que los 
jud²os de la antig¿edad daban por sentado.

Tambi®n vemos como Ad§n pone nombre a 
los animales. En la a antig¿edad poner nombre 
supon²a un gran privilegio. Dios deleg· en Ad§n 
el derecho de poner nombre a las criaturas de 
Dios, un privilegio divino. Al poner nombre a las 
criaturas Adán habla en nombre de Dios. Por 
esto lo llamamos profeta, ya que estos hablaban 
en nombre de Dios.

ADÁN SE CONVIERTE EN ESPOSO
A Ad§n le faltaba algo, le faltaba una ayuda muy grande, 

Dios le durmi· e hizo de sus costillas a Eva. En el momento 
en que Dios se la present·, se compuso el primer poema de 
la Biblia:

Hijos míos,
¿dónde estáis?

Est§ s² es hueso de mis huesos,
carne de mi carne.
Se llamar§ mujer
porque del var·n fue hecha.
Antes Ad§n estaba solo y aburrido, pero cuando ve a la 

mujer alcanza su plenitud como criatura. La mujer destaca en 
la Creaci·n, ella es lo m§s importante para el hombre. En las 
bodas, un hombre y una mujer se entregan el uno al otro y se 
convierten en uno, pues as² fue en el para²so con Ad§n y Eva 
Es el primer esposo y, en sentido aleg·rico y en referencia a 
Cristo, es el esposo universal, casado con toda la humanidad.

DONES PRETERNATURALES
Ad§n y Eva viv²an en amistad con Dios en el Ed®n, 

el monte-jard²n original, modelo de todos los templos 
posteriores. Eran los reyes de la creaci·n y viv²an en armon²a 
con todas las cosas creadas. Sus necesidades naturales 
quedaban cubiertas gracias al jard²n que Dios les hab²a 
regalado y por el que Dios paseaba cada tarde con ellos. 

Cuando Dios cre· al primer hombre, le dio unos dones:
- Dones sobrenaturales: le permit²an estar en armon²a con 

Dios y compartir un poquito de su naturaleza.
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CONOCIENDO LAS ESCRITURAS

- Dones preternaturales: eran como los dones de los 
§ngeles, el don de la integridad por el que no ten²an deseos 
desordenados y ten²an un control total de s² mismos; eran 
inmortales, iban a vivir un tiempo en el para²so terrestre y 
despu®s Dios los iba a llevar al cielo a verle cara cara y a 
tener una visi·n beat²ýca sin pasar por el dolor y la muerte; 
el don de la impasibilidad, no ten²an sufrimientos del alma 
y del cuerpo, ni ninguna perturbaci·n espiritual o corporal; y 
como Ad§n fue el primero de toda la humanidad, 
Dios le dio un regalo especial intransferible y solo 
para ®l, que era el don de la sabiduría y la ciencia 
excelentísima.

 
PROMESA DE LA SERPIENTE Y PECADO

La serpiente comienza su tentaci·n haciendo 
dudar a la mujer de la bondad de Dios: Si es 
bueno, àpor qu® os proh²be comer de ese §rbol? 
Eva cae en la trampa y por defender a Dios, entra 
en di§logo con la serpiente, que la promete que si 
prueba el fruto prohibido llegará a ser igual a 
Dios en el conocimiento del bien y del mal. As², 
Eva enga¶ada por la serpiente, tom· el fruto y dio 
de ®l a Ad§n. Ambos dudaron de Dios, y conýaron 
en la serpiente, creyendo que llegar²an a ser como 
Dios. Lo ¼nico que consiguieron fue descubrir su 
desnudez, acompa¶ada de miedo y verg¿enza, por 
eso se cubrieron con hojas. Ellos ya no quer²an 
pasear con £l, se escond²an, como si fuera posible huir del 
Padre que los cre·.

PÉRDIDA DE LOS DONES
El Señor Dios dijo a la serpiente: çPor haber hecho eso, 

maldita t¼ entre todo el ganado y todas las ýeras del campo; 
te arrastrar§s sobre el vientre y comer§s polvo toda tu vida; 
pongo hostilidad entre ti y la mujer, entre tu descendencia y 
su descendencia; esta te aplastar§ la cabeza cuando t¼ la hieras 
en el tal·nè.

A la mujer le dijo: çMucho te har® sufrir en tu pre¶ez, 
parir§s hijos con dolor, tendr§s ansia de tu marido, y ®l te 
dominar§è.

A Adán le dijo: çPor haber hecho caso a tu mujer y haber 
comido del §rbol del que te prohib², maldito el suelo por tu 
culpa: comer§s de ®l con fatiga mientras vivas; brotar§ para ti 
cardos y espinas, y comer§s hierba del campo. Comer§s el pan 
con sudor de tu frente, hasta que vuelvas a la tierra, porque de 
ella fuiste sacado; pues eres polvo y al polvo volver§sè.

Para evitar que entrasen en el para²so y se hiciesen 
inmortales, Dios puso un querub²n al oriente del Ed®n. àPor 

qu® Ad§n no se dirigi· hacia el norte, oeste o sur? Los antiguos 
sab²an que el Ed®n adem§s de un jard²n, era un templo, y el 
templo israelita solo ten²a una entrada, hacia el oriente.

LOS DETALLES DE DIOS

Antes de salir, Dios visti· a Ad§n y a Eva con la piel de un 
cordero. Para poder vestirles hubo que matar a alg¼n animal. 
Dios le dijo a Ad§n y a Eva que morir²an si com²an del fruto 
prohibido, pero no murieron. Otro es el que muere y ellos 
utilizan la piel del animal muerto. Ese cordero nos habla de 
otro Cordero que con su muerte borrar§ este primer pecado y 
nos redimir§ de la condenaci·n eterna. La humanidad volver§ 
a estar unida con Dios en el Para²so. 

JESÚS Y LA ALIANZA ADÁNICA

Ad§n desempe¶aba cinco papeles como padre de la raza 
humana: Hijo de Dios, rey, sacerdote, profeta y esposo. 

Mateo deja claro que Jes¼s es el Hijo amado de Dios cuando 
Juan bautiza al Mes²as. Lucas en el pasaje de la anunciaci·n, 
nos narra como el arc§ngel san Gabriel, le dice a Mar²a que el 
Se¶or Dios, le dar§ el trono de David, su padre y que reinará 
eternamente sobre la casa de Jacob. Los fariseos acusan a 
Jes¼s de quebrantar la ley del descanso sab§tico; Jes¼s les 
responde as²: àNo hab®is le²do que los sacerdotes en el templo 
pueden quebrantar el descanso del s§bado y no pecan? (Mt 
12,5) Nadie pon²a en duda que era profeta y ®l mismo tuvo 
que aýrmar que un profeta es despreciado solamente en su 
pueblo y en su familia. Por ¼ltimo, en el evangelio de Mateo 
25, Jes¼s aparece como esposo de las v²rgenes prudentes: 
Mientras tanto, llegó el esposo: las que estaban preparadas 
entraron con ®l en la sala nupcial y se cerr· la puerta.

BLANCA GARCĉA, JIMENA CALVO,
VALERIA CORREAS, SOFĉA CONTRERAS,

CLARA ANTO¤ANZAS, ALBA CONTRERAS, 
CLAUDIA POSADA

Equipo Teresita Gonz§lez Quevedo C.M.
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Y tal amor

Ella llev· el amor en sus entra¶as.

Ella fue el puente entre el cielo y la tierra.

Y con su Sĉ vino al mundo el Salvador,

con un s² tan sencillo redimi· nuestras almas.

Y tal amor es que entregó cada gota de su sangre

dejándose clavar en una cruz para salvarte, para salvarme. 

Y tal amor es que abrazó el madero de la muerte

y lo convirtió en el trono de su gloria, de su gloria.

Y c·mo puede ser que ahora yo quiera entregarme,

quiera ser tu caballero, quiera ser tu militar. 

Y querer as² imitarte, decir tus mismas palabras:

ese Sĉ con tanto miedo, ese Sĉ con tanto amor.

Y tal amor es que conquista cada corazón

incluso aquellos cegados por el odio, por el rencor.

Y ¿de qué sirve ganar el mundo entero si pierdes tu alma?

si a la gloria aun siendo gloria por Cristo

le tengo miedo, le tengo miedo.

Y yo no quiero corona donde no remate en cruz,

que morir por Cristo es la paz, es la paz.

Letra y música: In®s Alonso (congregante).

Interpretación: equipo de san Juan Pablo II C.M.

SCAN

¿Quieres escuchar esta canción?

Y tal amor
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¿Quieres escuchar esta canción?

Y tal amor
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Parábola de

la oveja perdida

 

PASATIEMPOS 

 

Pasatiempos
Busca el camino correcto

para poder llegar al ejército de la Virgen

Con María en el camino, llegamos seguro a Jesús

Colmos 

àCu§l es el colmo de la rapidez?
Cerrar un caj·n con la llave dentro. 

àCu§l es el colmo de una aspiradora?
Tener alergia al polvo.

àCu§l es el colmo de los colmos?
Perder un imperdible.

àCu§l es el colmo de un caballo?
Traer silla y no poder sentarse.

àCu§l es el colmo de un pastor?
Pues que se quede dormido
contando las ovejas.

àCu§l es el colmo de una botella?
Que se enfr²e por dormir "destapada".

àCu§l es el colmo de un panadero?
Hacer pan y matar al cliente.

àCu§l es el colmo de una azafata?
Enamorarse del piloto autom§tico.

PELÍCULA 
DE TERROR

Chistes
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infantiles

Parábola de

la oveja perdida

Jes¼s les dijo esta par§bola: çàQui®n de vosotros que tiene cien 
ovejas y pierde una de ellas, no deja las noventa y nueve en el 
desierto y va tras la descarriada, hasta que la encuentra? Y, cuan-
do la encuentra, se la carga sobre los hombros, muy contento;  y, 
al llegar a casa, re¼ne a los amigos y a los vecinos, y les dice: 
ñáAlegraos conmigo!, he encontrado la oveja que se me hab²a 
perdidoò. Os digo que as² tambi®n habr§ m§s alegr²a en el cielo 
por un solo pecador que se convierta que por noventa y nueve 
justos que no necesitan convertirseè (Lc 15, 3-7).
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Via Crucis infantil
Contesta a las siguientes preguntas
(ver Valivan, Capítulo 1 - La oveja perdida):

àQu® te parece la actitud desobediente de la oveja Blanquita?

__________________________________________________________

àQu® opinas del lobo? àEs sincero o trata de enga¶ar a la oveja?

__________________________________________________________

àDe que acusa el lobo al pastor?

__________________________________________________________

àQu® actitud tienen el pastor cuando encuentra a su oveja?

__________________________________________________________

Ayuda al Pastor a llegar hasta sus ovejas sin encontrarse con el lobo.

Pasatiempos



31

En tu vida de Congregante… 

Una congregante tiene que tener siempre a la Virgen como modelo. 
Pídele a la Divina Pastora que te ayude a ser como Ella y como su hijo, 
El Buen Pastor, que dio su vida por las ovejas. 
 
Una congregante está llamada a dar la vida, “gota a gota o de una 
vez”. 
Piensa cómo puedes dar la vida por los demás. Pon algún ejemplo: 
________________________________________________________
________________________________________________________
________________________________________________________
________________________________________________________
________________________________________________________
________________________________________________________ 

Divina Pastora, 
ayúdame  
a llevar 

 a todas las 
almas a Jesús. 

Pasatiempos
infantiles

Divina Pastora,
ayúdame a llevar
 a todas las almas

a Jesús.

Una congregante tiene que tener siempre a la Virgen como modelo. P²dele 
a la Divina Pastora que te ayude a ser como Ella y como su hijo, El Buen 
Pastor, que dio su vida por las ovejas.

Una congregante est§ llamada a dar la vida, ñgota a gota o de una vezò.

Piensa c·mo puedes dar la vida por los dem§s. Pon alg¼n ejemplo:

____________________________________________________________
____________________________________________________________
____________________________________________________________
___________________________________________________________
___________________________________________________________
______________________________________

En tu vida de Congregante…
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El autor del libro La suerte de haber nacido en nuestro 
tiempo no ýlosofa, tomada esta palabra en su sen-

tido meramente te·rico. Habla de la experiencia de un 
converso feliz y convencido de que Dios nos ha regalado 
la gracia de un aqu² y un ahora concreto, pensado para 
nosotros desde toda la eternidad. De padres jud²os con 
ideolog²a mao²sta, Hadjadj recorri· el camino desde el 
nihilismo y el anarquismo hasta su conversi·n al catoli-
cismo en 1998. Criado en un ambiente de ate²smo mili-
tante, su çca²da del caballoè no ocurri· en una biblioteca, 
sino frente al misterio de la belleza y el sufrimiento. Por 
lo tanto, àqui®nes somos nosotros para dudar del amor 
de Dios? àAcaso Dios puede mentir? El evangelio de 
Lucas, cap²tulo 12, 6-7, dice as²: "àNo se venden cinco 
pajarillos por dos ases? Pues bien, ni uno de ellos est§ 
olvidado ante Dios. Hasta los cabellos de vuestra cabeza 
est§n todos contados. No tem§is; val®is m§s que muchos 
pajarillos". àRealmente creemos en la palabra de Dios? 

El estilo directo, provocador de Hadjadj no deja respiro 
al lector de este breve ensayo. Cada reþexi·n, cada pen-
samiento necesita ser le²do y rele²do var²as veces porque 
la palabra aparece en su sentido m§s trascendente, es de-
cir, dotada del poder evocador propio de los buenos es-
critores. Lo mismo de siempre con una mirada diferente. 

El libro est§ repartido en dos bloques tem§ticos: el pri-
mero trata sobre la misi·n cat·lica y lo que la distingue de 
cualquier propaganda ideol·gica y el segundo explica los 
signos de los tiempos para un apostolado del apocalipsis. 
A su vez, cada ep²grafe se divide en breves pensamientos 
que hacen la lectura m§s din§mica. No se enga¶e el lector 
ante la aparente sencillez de sus postulados. Cada p§gina 
constituye una inyecci·n de esperanza y optimismo re-

alista. Algunas de estas citas ilustran el pensamiento de 
Hadjadj: "Donde deja de existir la esperanza, la moral 
no se sostiene. (é) De ah² la urgencia de recordar que, 
para evangelizar, los medios temporales pobres y senci-
llos son superiores a los medios temporales complejos 
y soýsticados. (é) El verdadero amor al pr·jimo no se 
puede aprender sino acerc§ndose a ®l. (é) El Verbo se 
hizo carne y se hizo carpintero, no es algo anecd·tico. 
(é) De ah² que hoy en d²a la misi·n m§s espiritual sea 
volver a descubrir la carne, desarrollar -como dec²a san 
Juan Pablo II- una verdadera çteolog²a del sexoè y sobre 
todo una teolog²a de la mujer y de la maternidad (é) El 
hombre esposo y padre se convierte en el defensor de la 
mujer y de sus hijos: podr§ ofrecer su mejilla izquierda, 
pero no la de los suyos".

En deýnitiva, este libro nos recuerda que la misi·n del 
cristiano hoy en d²a es m§s que nunca recordar las evi-
dencias primeras, la sencillez de la vida creada por amor, 
la felicidad de existir en este tiempo, porque este y no 
otro -nostalgia del pasado o utop²a del futuro- es el que 
Dios ha elegido para nosotros.

Te recomiendo este libro si quieres refrescar tu coraz·n 
con una inyecci·n de la esperanza ilusionada que pisa con 
alegr²a el suelo de la realidad concreta que le ha tocado 
en gracia vivir.

ANA HORMIGOS GONZĆLEZ
Congregaci·n Mariana de la Inmaculada y san Jos®

Fabrice Hadjadj
La suerte

de haber nacido en 
nuestro tiempo
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PELÍCULA RECOMENDADA

Serie de televisi·n: podemos ver sus 6 temporadas en 
Filmin, pero, Movistar Plus y Amazon Prime tienen las 

dos primeras.
Por primera vez en mucho tiempo, nos encontramos con 

una serie totalmente blanca, con personajes muy humanos, 
que distinguen entre el bien y el mal, procurando hacer el 
primero. Sus tramas son sencillas y muchas veces morali-
zantes; esto, en los tiempos que corren, es un regalo. ñTo-
das las criaturas grandes y peque-
¶asò es una serie que ñenganchaò 
por sus personajes, por su fotogra-
f²a y ambientaci·n o sus historias.

Est§ basada en los libros de ins-
piraci·n autobiogr§ýca del vete-
rinario y novelista, James Alfred 
Wight, m§s conocido por su seu-
d·nimo literario James Herriot. En 
sus novelas describe con mucha 
humanidad y sentido del humor su 
experiencia profesional como vete-
rinario en Yorkshire en la Inglaterra 
rural de los a¶os 30 y 40. Para Ja-
mes Herriot, esta sociedad rural es 
todo un choque ya que ®l procede 
de la ciudad de Glasglow, en Esco-
cia y no hab²a conocido previamen-
te un entorno rural. La serie arranca 
cuando el exc®ntrico veterinario 
Siegfried Farnon decide contratar 
un reci®n licenciado James Herriot 
como ayudante en su consulta en 
Darrowby, un pueblo ubicado en 
los valles de Yorkshire.  James He-
rriot descubrir§ en este entorno ru-
ral un mundo buc·lico, donde las cosas van a otro ritmo y 
la vida avanza al paso de las estaciones, del tiempo de las 
cosechas y el nacimiento de los animales. Junto a ellos, 
encontramos a Tristan, el hermano peque¶o de Siegfried; 
la adorable Helen, hija de un granjero de la zona, de la que 
Herriot se enamora, y la Sra. Hall, el ama de llaves.

 Todas las historias son entra¶ables y divertidas, los bue-
nos son buenos y, los malos, no son tan malos. La gente de 
Dorrowby es capaz de reconocer que se ha equivocado y 
de pedir perd·n; como hemos dicho, es una serie absoluta-
mente diferente. Estamos acostumbrados a ver personajes 
y tramas en los que la l²nea entre el bien y el mal no existe 
y, es m§s, parece que al ýnal, los malos tienen motivos 
para serlo.

Para ponernos un poco en situaci·n, destaco algunos de 
sus protagonistas:

El protagonista, James Herriot, destaca por tener muchas 
virtudes: su gran compasi·n por los animales y las per-
sonas. No tiene miedo a enfrentarse a cualquier situaci·n 
para ayudar a los dem§s, es un trabajador infatigable y 
que est§ disponible a cualquier hora del d²a y de la noche. 
Destaca por su perseverancia, tiene un esp²ritu f®rreo y de-
cidido. Su ¼nico problema es que, a veces, tiene algunas 
inseguridades que le hacen buscar la aceptaci·n de esta so-

ciedad rural peque¶a y casi familiar 
un poco anclada en sus costumbres. 
Herriot es vital, optimista y tiene 
una gran humildad. 

El jefe de James, Sigfried Farnon, 
es la t²pica persona a la que hay que 
juzgar m§s por sus hechos que por 
sus palabras. Farnon es un cascarra-
bias que llega a ser algunas veces 
hilarante y otras, exasperante. Sin 
embargo, es un buen hombre, con 
un coraz·n compasivo que es capaz 
da rectiýcar cuando comete errores.

Sin embargo, el centro de la se-
rie, el personaje m§s importante y 
el motor de la vida de los protago-
nistas masculinos es, sin duda, la 
Se¶ora Hall, el ama de llaves, el 
alma mater de la casa. Es la primera 
que se levanta y la ¼ltima en acos-
tarse. Se pasa el d²a asegur§ndose 
de que las personas que viven en 
la casa tengan lo que necesitan, no 
solo lo material, sino que est§ pen-
diente de sus preocupaciones y de 
sus problemas. Antepone a menudo 

los deseos de los dem§s a los suyos propios. Es una mujer 
con una profunda religiosidad, que acude a la iglesia con 
asiduidad y reza insistentemente cada vez que uno de sus 
pr§cticamente hijos, tiene alg¼n problema. La se¶ora Hall 
tiene muchas virtudes como la paciencia, la fe, la perse-
verancia, y muchos dones, como el don de consejo y el de 
sabidur²a.

En deýnitiva, ñTodas las criaturas grandes y peque¶asò 
es absolutamente recomendable, tanto por su calidad, por 
su cuidada ambientaci·n, su fotograf²a y, especialmente, 
por sus muchos valores. Por supuesto, puede verse en fa-
milia.

MÛ. JOS£ GREGORIO
Congregaci·n Mariana de la Inmaculada y san Jos®

TODAS LAS CRIATURAS
GRANDES Y PEQUEÑAS
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EL TIEMPO DE PASCUA

1. La Secuencia pascual recoge y repite el anuncio de 
esperanza que reson· en la solemne Vigilia pascual:  

"Muerto el que es la Vida, triunfante se levanta". Estas 
palabras gu²an nuestra reþexi·n en este encuentro, que se 
sit¼a en el clima luminoso de la octava de Pascua.

Cristo triunfa sobre el mal y sobre la muerte. Este es el 
grito de alegr²a que, en estos d²as, brota del coraz·n de la 
Iglesia. Jes¼s, vencedor de la muerte, dona la vida que ya 
no tiene ýn a todos los que lo acogen y creen en ®l. Por 
consiguiente, su muerte y su resurrecci·n constituyen el 
fundamento de la fe de la Iglesia.

2. Los relatos evang®licos reýeren, a veces con gran 
riqueza de detalles, los encuentros del Se¶or re-

sucitado con las mujeres que acudieron al sepulcro y, a 
continuaci·n, con los Ap·stoles. Como testigos oculares, 
ser§n precisamente ellos quienes proclamar§n primero 
el Evangelio de su muerte y su resurrecci·n. Despu®s de 
Pentecost®s, sin miedo, aýrmar§n que en Jes¼s de Naza-
ret se cumplieron las Escrituras relativas al Mes²as pro-
metido.

La Iglesia, depositaria de este misterio universal de sal-
vaci·n, lo transmite de generaci·n en generaci·n a los 
hombres y mujeres de todos los tiempos y lugares. Tam-
bi®n en nuestra ®poca es necesario que, gracias al com-
promiso de los creyentes, resuene con vigor el anuncio de 
Cristo muerto que, por la fuerza de su Esp²ritu, ahora est§ 
vivo y triunfa.

3. Para que los cristianos puedan cumplir 
plenamente este mandato que les ha sido 

dado, es indispensable que se encuentren per-
sonalmente con el Cruciýcado resucitado, y 
se dejen transformar por la fuerza de su amor. 
Cuando esto sucede, la tristeza se convierte en 
gozo y el miedo cede el lugar al celo misionero.

El evangelista san Juan nos relata, por ejem-
plo, el conmovedor encuentro del Resucitado 
con Mar²a Magdalena, la cual, yendo muy de 
ma¶ana al sepulcro, lo encuentra abierto y 
vac²o. Teme que hayan robado el cuerpo del 
Se¶or y por eso llora desconsolada. Pero, re-
pentinamente, alguien, que ella al inicio con-
funde con el "jardinero", la llama por su nom-
bre:  "Mar²a". Entonces lo reconoce como el 

Maestro -Rabboni- y, superando pronto el desconsuelo y 
la desorientaci·n, corre inmediatamente a llevar con en-
tusiasmo este anuncio a los Once:  "He visto al Se¶or" 
(cf. Jn 20, 11-18).

4. "Resucit· de veras mi esperanza". Con estas pala-
bras, la Secuencia pone de relieve un aspecto del 

misterio pascual, que la humanidad actual necesita com-
prender m§s a fondo. Los hombres, sobre los que se cier-
nen amenazas de violencia y de muerte, buscan a alguien 
que les infunda serenidad y seguridad. Pero, àd·nde en-
contrar paz si no es en Cristo, el inocente, que reconcili· 
a los pecadores con el Padre?

En el Calvario la misericordia divina manifest· su rostro 
de amor y de perd·n para todos. En el Cen§culo, despu®s 
de su resurrecci·n, Jes¼s encomend· a los Ap·stoles la 
misi·n de ser ministros de esta misericordia, fuente de 
reconciliaci·n entre los hombres.

Santa Faustina Kowalska, en su humildad, fue elegida 
para anunciar este mensaje de luz particularmente ade-
cuado al mundo actual. Es un mensaje de esperanza que 
invita a abandonarse en las manos del Se¶or. "Jes¼s, con-
f²o en ti", sol²a repetir esa santa.

Que Mar²a, mujer de esperanza y Madre de misericor-
dia, nos obtenga encontrarnos personalmente con su Hijo 
muerto y resucitado. Que ella nos ayude a ser agentes 
incansables de su misericordia y su paz.

SAN JUAN PABLO II
AUDIENCIA GENERAL, 14 de abril de 2004
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JUAN PABLO II, EL MAGNO

Uno de los momentos hist·ricos y emotivos en la historia de la veneraci·n 
al Cristo Negro de Esquipulas lo constituy· el encuentro entre el Papa 

Juan Pablo II y el Cristo Negro en 1996.

El motivo principal del segundo viaje de Juan Pablo II a Guatemala era ce-
rrar los actos conmemorativos del IV Centenario del Cristo Negro de Esqui-
pulas y apoyar el proceso de paz entre el Gobierno y la guerrilla.

La tarde del 8 de febrero de 1996, 13 a¶os despu®s de la primera visita, los 
guatemaltecos volvieron a encontrarse con el Papa Juan Pablo II.

Cada cent²metro de pavimento fue tapizado con alfombras de aserr²n para 
dar la bienvenida al Pont²ýce, ya de 76 a¶os, en su viaje n¼mero 68.

Flores, confeti y banderas blancas y amarillas eran el fondo para los gritos: 
ñJuan Pablo II, te quiere todo el mundoò.

El panorama pol²tico nacional se mov²a en la negociaci·n entre los grupos 
guerrilleros y el Gobierno para el ýn del conþicto armado interno. La guerrilla 
acord· un cese el fuego con motivo de la visita.

Esta vez, el Papa fue recibido por el presidente Ćlvaro Arz¼ y su esposa. 
Dos ni¶os ind²genas le presentaron un azafate que recog²a tierra de las 16 
di·cesis del pa²s. La bendijo.

El motivo era cerrar el jubileo por los 400 a¶os de veneraci·n del Cristo 
Negro de Esquipulas, ante el cual se postr· a rezar.

La misa fue oýciada en el Valle de Mar²a, ante unos 300 mil peregrinos. 
Los preparativos estuvieron a cargo de monse¶or Rodolfo Quezada Toru¶o, 
entonces prelado de Esquipulas y quien despu®s fue nombrado arzobispo me-
tropolitano.

Al ýnalizar la misa el Santo Padre se traslad· en veh²culo a la Abad²a de la 
Bas²lica, luego de un breve descanso ingres· en forma privada al camar²n del 
Santo Cristo, or· ante la imagen, la incens· y la bendijo.

Esta ser²a la primera vez que un pont²ýce se postra ante la imagen venerada 
del Cristo Negro.

¿Sabías qué?

EN ESTE 2026 SE CUMPLEN 30 AÑOS
QUE SAN JUAN PABLO II VISITARA

LA CIUDAD DE ESQUIPULAS (GUATEMALA)
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San Juan Pablo en su tercera visita a España:
21 de agosto de 1989 en los Lagos de Covadonga 

(Principado de Asturias).

Benedicto XVI en su primera visita a España,
para clausurar en Valencia el V Encuentro Mundial 

de las Familias, el 8 y 9 de julio de 2006.


